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Botschaft vom 22.12.2023 „Verzweiflung bringt die Dunkelheit“ 

„Verzweiflung bringt die Dunkelheit. Du sollst dich nicht in ihr verlieren. Der 

Zweifel aber regt das Denken und Überlegen an. Es ist das hin und her der 

Argumente. Es ist das Pro und Contra, das Abwägen und Prüfen. Was ist daran 

verwerflich? Es ist die Suche nach der Wahrheit. Und so hat der Zweifel seine 

Bedeutung auf deinem Weg des Lernens. Er bringt dich zu der Erkenntnis. 

Verharre aber nicht in der Phase des Zweifels!  

Er ist ein Teil deines Weges, aber eben nur eine Teilstrecke. Es ist deine 

Aufgabe, durch das Tal des Zweifelns den Berg hinaufzusteigen in das Licht des 

Wissens und des Glaubens. So sei es dir gesagt: das Wissen und die Wahrheit 

ist in dir verankert. Und mit jedem Schritt bergan wächst deine Erkenntnis.  

Und der Zweifel bleibt zurück in der nebeligen Ebene. Und der tiefe Glaube 

verbindet dich mit dem Licht des Gipfels.“ 

 

(Medial gehört und aufgeschrieben von Annegret Rövenich) 



 


