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Botschaft zu „Was ist Energie?“ Botschaft vom 09.07.2020 

„Was ist Energie mögt ihr euch fragen. Nun, es ist eine Kraft aus Schwingungen und 

Frequenzen; eine Kraft, die für das menschliche Auge unsichtbar ist. Die Erklärungen 

eurer Physik, eure Erkenntnisse diesbezüglich sind aus unserer Sichtsehr lückenhaft. 

Alles ist Schwingung. Atome sind Schwingung und Frequenz. Jede Zelle ist in 

Bewegung, in ständiger Bewegung. Das Große ist wie das Kleine. Auch der Fels, der 

euch starr und fest scheint, ist in Bewegung und somit Energie. Das Licht ist Frequenz 

und Schwingung. Wo ihr auch hingeschaut: alles ist Energie. Und somit ist der 

Mensch höchste Energie. Und da Energie nicht verloren gehen kann, ist auch der 

Mensch in seiner Energiefülle nicht verloren. Die Materie, der Körper, ist nur ein 

kleiner Teil des Menschen. Genau betrachtet ist der Körper der kleinere Teil des 

Menschseins. Sein Bewusstsein, seine Emotionen, sein Geist, seine See- le – die macht 

den größten Teil des Menschseins aus. Sein Körper ist das Gefäß, in dem das geistige 

Wesen des Menschen bewahrt ist. Und so stirbt der Körper. Das Gefäß zerbricht. Die 

Energiepotenz aber lebt und ist unzerstörbar. Also pflegt den Körper! Nehmt ihn als 

Geschenk. Und pflegt euren geistigen Anteil! Lasst diesen Anteil wachsen und 

gedeihen, damit die Erde wächst und gedeiht. Denn auch die Erde ist euch geschenkt 

und anvertraut. Amen. So ist es.“   

 


